
  

काम शरुू करन ेके समय की जााँच 

ऊजाा पृथक्करण 

कब पूरा करें – कोई भी ऊजाा पृथक्करण गतितितियााँ शरुू होने स ेपहल े

 

काम शरुू करन ेस ेपहल ेतनम्नतलतिि हरेक 

तनयतं्रण / सरुक्षा उपायों की पतुि करें 
हरेक तनयतं्रण / सरुक्षा उपाय की पतुि के तलए मागादशान 

काम करन े

िाला (िाल)े 

व्यति 

काम शरुू 

करन ेपर 

सत्यापन 

करन े

िाला 

व्यति 

मैंन ेपतुि की ह ैकक: 

 

सर्का ट, प्रणाली,  

और/या तजस पर काम ककया 

जाना ह ैउस उपकरण की 

पथृक्करण योजना या ड्रॉइंग में  

पहचान की गई ह ै

• पृथक्करण योजना या ड्रॉइंग द्वारा तनर्दाि सर्का ट, प्रणाली और/या उपकरण की 

पहचान टैग या मार्किं ग द्वारा की जािी ह ै

  

 

 

सभी जोतिमकारी ऊजाा  

स्रोिों की पहचान  

कर ली गई ह ै

• काम के तिस्िार के तलए तिशेष रूप स ेतनर्माि काया के जोतिम का आकलन पूरा करें 

• काम शुरू करने स ेपहले काया टीम के साथ जोतिमों की बाि करें 

• संभातिि ऊजाा स्रोिों (उदाहरण के तलए इलेतरिकल, प्रशेर, हायड्रॉतलक, मैकेतनकल, 

आकद) के तलए उपकरण का तनरीक्षण करें 

• ककन्हीं भी तनकटििी ऊजाा िाली सर्का ट/प्रणाली/उपकरण पर जोतिमों की पहचान 

करें और उसे शांि करें 

  

 

पथृक्करण बबदंओुं की  

पथृक्करण योजना  

और/या ड्रॉइंग के अनसुार  

पहचान की गई ह ै

• सभी पृथक्करण बबंद ुअपने स्थान पर हैं और टैग या तचतननि ककए हुए हैं (ककसी 

पृथक्करण डायग्राम, उपकरण पृथक्करण प्रकिया, P&IDs, या प्रोसेस फ्लो डायग्राम 

का इस्िेमाल करें) 

  

 

 

पथृक्करण तडिाइस पथृक्करण 

योजना या ड्रॉइंग के अनसुार 

पहचानी हुई तस्थतियों में  

रि ेजाि ेहैं 

• डायग्राम और/या योजना के अनुसार िाल्ि िुले या बंद होिे हैं 

• पट्टियााँ, कुदाल और तस्कलेट:  

– उपकरण की दबाि रेटटंग के तलए स्टैम्प ककए हुए या प्रमातणि हैं  

– डायग्राम और/या प्लान के अनुसार स्थातपि हैं 

• इलेतरिकल पृथक्करण बबंदओुं को िोला/बंद ककया या किर तबजली के स्रोि से अलग 

कर कदया जािा ह ै

  

 

 

 

लॉक और टैग  

पथृक्करण योजना के अनसुार  

उपकरण/तडिाइस पर लगाए 

जाि ेहैं 

• सभी पृथक्करण कर तलए गए हैं और टैग या तचतननि ककए गए हैं (पथृक्करण डायग्राम, 

उपकरण पथृक्करण प्रकिया, P&ID, या प्रकिया फ्लो डायग्राम को इस्िेमाल करें) 

• लॉक आउट टैग आउट तडिाइस पृथक्करण बबंदओुं पर हैं 

• चातबयााँ तनिााट्टरि सुरतक्षि स्थान में हैं  

 

नोट: अगर लॉक नहीं रिा जा सके, िो पुति करें कक जोतिमकारी ऊजाा स्रोि बबंद ुपृथक 

करके पृथक्करण योजना के अनुसार सरुतक्षि कर कदए गए हैं 

  

 

 

 

• प्रदर्शाि करें कक तबजली चातलि उपकरण को शुरू नहीं ककया जा सकिा ह ै

• प्रणातलयों (लाइन, गेज, आकद) का शेष या भंडाट्टरि ऊजाा के तलए परीक्षण ककया 
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काम शरुू करन ेके समय की जााँच 

शनू्य ऊजाा तस्थति का  

सत्यापन ककया गया ह,ै उस े

सातबि ककया गया ह,ै  

और प्रदर्शाि ककया गया ह ै

गया ह:ै 

– जााँच लें कक ब्लीड और िेंट बबंद ुभडंाट्टरि ऊजाा को मिु करने के तलए िलु ेहैं  

– गेज, माप और िोल्ट मीटर जााँच लें  

नोट: अगर शून्य ऊजाा संभि न हो, रुक जाएं और:  

पुति करें कक शषे ऊजाा में से संभातिि जोतिम का प्रबंिन करने के तलए 

तनयंत्रण/सुरक्षा उपाय हैं, काम करिे हैं, प्रचातलि ककए जािे हैं और रि ेजाि ेहैं 

काम शरुू करन ेस ेपहल ेपतुि कर लें कक य ेतनयंत्रण / सुरक्षा उपाय स्थातपि और सत्यातपि हैं। 

अगर कुछ बदल,े िो रुकें  और मदद मााँगें। 

 

 बप्रटं ककया हुआ नाम और पद हस्िाक्षर िारीि 

काम शुरू करने पर 

सत्यापन करने िाला 

व्यति 

   

  



  

काम शरुू करन ेके समय की जााँच 

ऊजाा पृथक्करण 

 


